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W la vital

Qualche giorno fa in classe ci siamo per caso ritrovati a discutere su cosa puo essere una minaccia
per una vita sana e serena, specialmente per noi giovani. | nostri compagni hanno espresso alcune
paure e poiché la conversazione ci ha portato ad alcune riflessione, abbiamo deciso di scriverle e
inviarle al giornale “Primaria News” che da qualche anno da voce ai nostri pensieri. Eccole:

La droga € uno dei piu grandi problemi
della nostra societa. Ogni anno muoiono
centinaia di giovani per un’overdose. La
droga distrugge e rende schiavi coloro
che la wusano. Perché accade tutto
questo? Perché dei ragazzi e degli
uomini decidono di gettare via la loro
vita? Che cosa li spinge? | ragazzi non
capiscono che possono divertirsi anche
senza fare uso delle droghe. E’ I’istinto
di morte che spinge a drogarsi? Nasce
I’idea di provare, solo per curiosita;
oppure perché altri lo fanno. Ma la cosa
peggiore & che quando si comincia non
si riesce piu a smettere, diventa
un’abitudine. Non si puo vivere senza la
“dose”, si diventa scontrosi, intrattabili, violenti e si ci allontana da tutti. Insomma la vita € bella e
la prima cosa che una persona dovrebbe fare € quella di difendere la propria vita con tutte le proprie
forze. Naturalmente la droga ¢ solo una delle “dipendenze”, non dobbiamo dimenticare il fumo e
I’alcool. Il fumo provoca danni gravissimi ai polmoni ¢ a tutte le vie respiratorie, per non parlare del
cancro. Nonostante tutto il numero dei fumatori ¢ sempre in costante aumento. Anche 1’alcool
provoca danni irreparabili al corpo umano e a questo si aggiunge anche la violenza che spesso
caratterizza il cosiddetto “alcolista”. In classe ci siamo soffermati su queste tre dipendenze e la
discussione € stata molto animata. La domanda che tutti ci siamo fatta € perché rinunciare alla
bellezza della vita? Quindi chiudiamo dicendo:” W la vita sempre e comunque!
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